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Editoriale

Eccoci nuovamente al nostro appunta-
mento con l'entusiasmo e la voglia di
fare sempre di pitl per i nostri amici a
quattro zampe!

Anche in questo numero vogliamo rin-
graziare tutte le persone che ci dimostra-
no affetto e che ci sono vicine con il loro
sincero sostegno.

Ogni parola di questo periodico amalo-
riale & dettata dal cuore e racchiude
gioia, trisiezza, amarezza e grande
amore, sentimenti che si alternano nei
nostri cuori durante il contatto giornaliero
con gli amici a gquattro zampe ospiti, loro
malgrado, del Rifugio Cascina Rosa.

Mella nostra esperienza sul campo, ci
siamo resi conto che, nella maggior
parte dei casi, se un uomo mostra una
pietosa compassione nei confronti degli
animali, ancora maggiore sara il suo
atteggiamento di solidarieta e carita
verso i propri simili. Purtroppo perd non
sempre accade il contrario e il numero
consistente di cani abbandonati ne & tri-
ste dimostrazione.

In questo numero troverete i consueti
appuntamenti con “AAA Famiglia cerca-
si” la vetrina dei nostri amici, un'opportu-
nitd per conoscere, seppur solo di vista,
alcuni dei cani del rifugio; vi immergere-
te nella natura di Casa di Licia; sorride-
rete con la storia di Beniji; conoscerete Ia
“lenta" amicizia di Tazio; vi cimenterete
con le golose ricette e troverete le nostre
opinioni sugli ultimi libri da leggere...

Purtroppo perd ci saranno anche notizie
molto tristi, che hanno scosso nel pro-
fondo i volontari e tanti simpatizzanti di
Cascina Rosa: due grandi vecchi amici
ci hanno recentemente lasciati.

Si tratta del pic-
colo Zampa
(che ha ricevulo
da voi grande

sostegno) e
della nostra oa®
adorabile
Bimba, emble-

ma del cane fedele e leale come altri
mai, un membro della nostra grande
famiglia la cui scomparsa lascia un vuoto
incolmabile.

La vita perd ci porta a superare le diffi-
colta e ci tempra, rendendoci sempre piu
forti e tenaci, ricchi di nuovi stimaoli per
prenderci cura di chi ha pit bisogno di
noi e, con il vostro aiuto, siamo sicuri di
poter continuare nella giusta direzione!

Ora godetevi la lettura del giornalino e. ..
buone feste a tutti!
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Rifugio Cascina Rosa

Mellimmaginario collettive il canile & spesso
visto come un posto triste e desolante, dove gli
animali vivono in gabbie & sono lasciati sostan-
zialmente al loro destino per periodi imprecisati,
Se lo pensate anche voi, sbagliate... eccome se
sbagliate. ..

Tutti noi Volontari del canile conosciamo i nomi e
le storie dei nostri “ospiti™.

“Ospiti” temporanei... davvero... perché succede
che prima o poi ogni animale incrocia lo sguardo
di un umano, scatta il colpo di fulmine e dopo
poco tempo padrone & cane lasciano Cascina
Rosa.

La via che porta al canile & una poderale che
attraversa un campo; in estate il nastro bianco si
fa strada in mezzo al granoturco e ci conduce ad
una costruzione bassa, dal cancello verde acce-

La porta & sempre aperta, specialmente il saba-
to e la domenica mattina, basta piegare la mani-
glia e fare scorrere con la mano il cancello verso
sinistra ed & il saluto corale dei cani a darti il ben-
venuto, con la mascotte del momento che ora &
Cupido.
Uno di nol smette di fare cio che sta facendo & ti
viene incontro e si inizia il giro all'interno del
canile.
Memorizzare la storia, il carattere e le particola-
ritd dei nostri 100 cani, anche per i piQ tenaci,
non & facilissimo ma c'é sempre |a Betty.
La Betty sa tutto di loro, ogni dettaglio, ogni mini-
ma sfumatura del carattere e sa consigliarti; lei &
sempre pronta a darti il consiglio giusto, a
4

seconda che tu desideri un cane piccolo,
grande, un maschio, una femmina, un cane
socievole, uno che ami gli spazi aperti etc..
Non c'e fretta nello scegliere un cane: ci si
deve “annusara” perun po', qualche passeg-
giata nel campo accanto, tanto per socializ-
Zare e |l resto viene da se.

Qgni volontario aiuta in modo diverso: chi sta
pil al canile perché ha pil tempo libero, chi
invece segue | cani in affide, chi ancora si
prodiga per la raccolta fondi, chi segue la
realizzazione del calendario annuale, chi la
pesca di beneficenza, chi si occupa del sito
internet, chi ancara sl imita a semplici lavori
di manutenzione all'interno del canile: non &
cosl importante quello che fai, ma il fatto che
tu ci sia & che tu sia disponibile.

Una mezza giornata al mese di disponibilita
& sufficiente a fare |a differanza.

La nostra e una grande famiglia allargata
dove tuth si possono esprimera e possono
collaborare: e ci si frova cosi ad avere tanti
amici, tuttl con la stessa passione, I'amore
per gli animali.

Al canile non si & mai soli, | turni sono sem-
pre di 3 — 4 persone, un bel caffé caldo ora
che e inverno, due chiacchiere e si inizia.
Le gabbie ospitano a seconda delle dimen-
sioni dise o pit cani. Se sei un novellino sono
loro & farti capire come funziona il giro, il
motto & “sempre fuori”, si passa la maggior
parie del tempo ad aprire le gabbie e |asciar-
li correre @ svagare a turno, le coccole sono
di rito come un po’ di corsa e qualche tiro con
la palla, il tutto senza fretta. Al loro ritorno in
gabbia troveranno acqua nuova e pulizia
fatta, il mangiare lo si da alla fine, tutti a
tempo quando le visite sono oramai finite.
Anche i canl in adozione a distanza termina-
no il giro settimanale con il loro padrone e i
cani che sono usciti oltre il cancello per due
passi con un visitatore del momeanto tornano
nella cuccia a sonnecchiare: ora insieme ¢l si
pud rilassare un po',

Ti aspettiamo, quando ci vieni a trovare?
Monica Parassole
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Un giorno da volontari...

Vicini vicini...

-

‘ E

A spasso nella natura

- Cupido curiosone
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Non solo cani

La storia di Tazio

E arrivato in una mattina di pioggia scrosciante, pit di un anno
fa, sbucando sul davanzale della finestra della cucina, un
fagotto fradicio e infreddolito che cercava riparo sotto il corni-
cione del tetto.

Un orecchio mutilato a eterno ricordo di svariate lotte tra maschi, pelo arruffato,
occhi cisposi e magrezza scheletri-
ca erano i chiari segni che la vita di
gatto randagio non era facile per
lui... Miagolava, con un suono che
faceva stringere il cuore...

Non potendo fare altro, ho riempito
una ciotola con una scatoletta di
cibo avanzato dalle mie grasse e
satolle gatte di casa e gliel'ho
appoggiata davanti al muso: sof-
fiando come una tigre, si & avvici-
nato con sospetto, poi si & lanciato
sulla pappa, trangugiandola con
foga, quasi senza prendere fiato... La fame vince su tutto e la ciotola viene vuo-
tata in pochi secondi.

Dopo poco & sparito, lasciando
solo il contenitore del cibo, ripulito
alla perfezione..."Beh - ho pensa-
to - micio, almeno per oggi la pan-
cia I'hai riempita..."

Il giorno dopo era di nuove li, alla
stessa ora. Ripeto la somministra-
| zione, lui soffia come un mantice,
si inarca, si gonfia, prova ad appa-
rire pericoloso e ostile ma "piu che
I'onor poté il digiuno” e la ciotola
8 viene vuotata di nuovo...
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Da allora tutti i giorni, anzi ormai mattina e sera, arriva per il suo pasto. Poco per
volta le "soffiate"e gli atteggiamenti da duro gattaccio di strada si sono diradati,
e qualche mese fa ha accettato, pur recalcitrante e spaventato da un contatto a
lui sconosciuto, il primo tentativo di carezza.

Pian piano la carezza e diventata un complemento al cibo e lui, sconcertato
davanti ad una cosa nuova ma in fondo piacevole, si & fatto avvicinare: prima un
leggero contatto fugace, poi un'avvicinamento maggiore, pil sicuro, e la paura
ha lasciato lentamente il posio alla fiducia...

Ora Tazio, fa parte, a modo suo, della famiglia: ai pasti & sempre puntualissimo,
& il suo aspetfo attuale & la prova di un‘alimentazione regolare, la taglia & rad-
doppiata, il pelo & folto e lucido, i parassiti sono stati eliminati con i corretti trat-
tamenti. ..

In casa non entra, la porta chiusa dietro la coda lo manda ancora in crisi, ma
sotto il portico ¢'é la sua cuccia imbottita dove trascorre buona parte della gior-
nata, e le coccole non sono pilt una novita, ma un'abitudine che ormai lui ricer-
ca sempre piu spesso, strusciandosi e coricandosi a pancia all'aria, in fiduciosa
attesa delle grattatine, ben cosciente del suo diritto agli arretrati...
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Casa di Licia
Ti aspettiamo a Casa di Licial

Se hai un po' di tempo libero e lo vuoi trascorrere a contatto con la
natura e gli animali, vieni a trovarci.

A Casa di Licia ti accoglieranno alcuni amici a quattro zampe e ti faran-
no sentire a casa tua!

Un bellissimo spazio dedicato all'orticoltura aspetta solo di ricevere le
tue attenzioni e riempirti di verdure di stagione!

Se hai il "pollice verde" o semplicemente ti senti "stretto" in citta,
Casa di Licia puo rappresentare per te una valida opportunita di fare
qualcosa di diverso rendendoti utilel

Per informazioni rivolgersi al Rifugio Cascina Rosa - Strada Casale - San Michele - Alessandria

www.casadilicia.org
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Benji Laspirapolvere

Quando si convive felicemente con un animale, & facile cadere preda di precccupazioni legale alla
sua salule
La mia esperienza con il mio Benji, che in generale si pud definire un cane robusto, ma spesso vit-
tima di dermatiti di natura alimentare, mi costringe a restare indifferente ai suol languidi e pietosi
squardi di richiesta di cibo, anche se, talvolta, incurante dei consigli del mic attenlo e Inflassibile
veterinario, gli allungo gualche biscotto, guadagnandomi la sua gratitudine e i suoi bacinl extra.
Monostante cid, giornalmente, sono vigile ad ogni sua eccessiva grattatina, con ispezione accura-
ta del suo pelo, alla ricerca della tanto temuta piaga da dermatite.
Alla vista della suddetta, guardo il mio cane con una sorta di rimorso e di precccupazione, perché,
dopo anni di esperienza, so che aspetta ad entrambi un periodo di incombenze giornaliere, a base
di iniezioni di antibiotico, che io peraltro non riesco a fare, rasatura del pelo, disinfezione, ecec. .
Alla fine |la rassegnazione prende il sopravvento e cane e padrona si calano nei ruoli di paziente
e infarmiera, con risvolti anche umoristici, tipo: “Benji vieni gui”, e lui per nulla disposto a farsi dis-
infettare, che mi costringe a interminabili giri intorno al tavolo, oppure, alla vista della poco appe-
tibile pastiglia, il suo rifiuto totale ad aprire |a bocea, obbligandomi a forzare le sue poderose man-
dibole, con il risultato di un'unghia nera del pollice.
A parte Il mio urlo da Tarzan, il risultato curativo finale & ok, & sopratiutto |a dieta del mio golosis-
simo cane & rigorosissima, solo mangime a base di pesce, che trasforma la mia casa in una
pescheria. Non ¢'é deodorante o detergente che sia in grado di neutralizzare 'odore di sardina, di
merluzzo, e di lutte le alghe marine dell'Atiantico, che s'impossessa del piccolo alleggio in cui
abito, e di cul Ben & padrone di casa generoso (non mi chiede | soldi dell'affitto). La mia rigorosi-
ta circa l'alimentazione di Ben si riduce a ben poca cosa, quando lui decide di procurarsi il cibo da
sé, Ne ricordo tanti di episodi buffi, ma uno in paricolare & rimasto impresso a me e agli amici ai
quali I'no raccontalo, e che, da allora, mi chiedono con una
sorta di curiosita e divertimento, notizie di “Ben|i I'asplirapolve-
re”,
Vi chiederete: come mai questo soprannome? Perché fu
memorabile, in cccasione di una cena con amici, la sua pro-
dezza nell'impossessarsi con una velocita da primato, di un
intero piatto di pasta al pesto di pistacchio, servita ad un'ami-
ca, che per nulla precccupata per la sua cena a rischio, stava
tranquillamente conversando, accarezzando il “ladro”, che
con occhi languidi, aveva gia adocchialo la varante al suo
mangime poco appetitoso, Tolto I''mbarazzo e l'incredulita del
primo istante, la derubata e tll gl altri intorno hanno riso a
crepapelle, compresa la softoscritta, che, contravvenendo alle
regole della pid elementare educazione cinofila, non si &
neanche sforzata di essere severa.
Altro episodio molto umoristico: periodo pasquale, dobbligo
l'acquisto dei classici ovetti di cioccolato.
In quel pericdo Ben aveva pochi mesi, & quindi non mi sfiora-
va l'idea che potesse arrivare al centro del tavaolo, dove erano
esposli gll ineriminati ovetti. Abituata da quando era cucciolo a preoccuparmi per le sue assenze,
e pili che altro per le conseguenze, mi precipito in soggiorno e scopro allibita, che il "cucciolong”,
con doti da equilibrista, non solo era amrivato comodamente al portadolei, ma naturalmente si era
pappato, stagnols compresa, i tre etti di ovetti pasquali. Urlo da Tarzan, ma senza unghia nera,
telefonata accorata al mio velerinario, che dopo avermi congigliato I'clio di vaselina in dose mas-
siccia, mi ha chiesto con ara ironica; "Ma nelle uova c'era anche la sorpresa?”

Tiziana Recagno g
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A.A.A. famiglia cercasi...

pag10n6.jpg




[@2]
(e
©
[
—
—
(@]
©
o




pag12n6.jpg




con Elisabetta

= = GEEBE"
UL -
i TR
af sEEB N

o

e
i
=
)
o, wd
i B
i
I
-ra
L
= s
o pEEaE
-
o
—
i A
=
L
e
ret
.
e
%
5

=

Lino con Leonarda. . .
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Idee regalo
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Zampa non ce I'ha fatta.
Nonostante la riuscita del delicato intervento cui é stato
sottoposto e le assidue cure dei volontari,
il nostro amico non e piu con noi.
Un grazie di cuore e la nostra profonda riconoscenza
vanno a chi, con generose offerte, ci ha sostenuto ed
incoraggiato nel tentativo di offrire a Zampa una vita
migliore.

15
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Ricetta verde

Torta di noci

realizzare con le noci italiane
del nuovo raccolio.

E stuzzicante a coronamento
di un pranzo o di una cena, ma gli ingredienti semplici e genuini la ren-
dono ottima anche come colazione o merenda per i bambini.

Molti anni fa la preparava, per noi nipoti, la mia nonna ed o oggi amo
ricordarla riproponendo questa sua “golosita”.

Ingredienti:

- 250 gr. di farina 00
- 200 gr. di zucchero
- 100 gr. di burro

- 20 gherigli di noce
- 4 uova intere

- 1 pizzico di sale

- 1 dl di latte

- una bustina di lievito per dolci

-

-

W

—
Ty
-
=
L

Preparazione:
Lasciate ammorbidire il burro a temperatura ambiente, lavoratelo con lo

zucchero fino ad ottenere un composto morbido ed omogeneo; aggiun-
gete quindi le uova, una alla volta, insieme con un pizzico di sale, e fate-
le montare. Unite infine la farina e le noci, spellate e tritate grossolana-
mente.

Amalgamate il tutto, quindi sciogliete il lievito nel latte leggermente intie-
pidito ed incorporatelo delicatamente al composto.

Versate I'impasto in una tortiera imburrata e infarinata ed infornate a 180°
per circa 35'.

16
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L'angolo dei [ibri

a cura di Giulia Aretusi

“L'album del cucciolo” - Autori vari - PA Editore - € 15,90

Un wvostro amico o amica ha appena adoltato un cucciolo? Volete
festeggiare I'evento del nuovo arrivo con un regalo? Ecco quello che fa
per l'occasione, L'album del cucciolo & un racceglitore delle dimeansioni

| sara possibile raccogliere e annotare tutto cié che si riferisce al nuovo
piccolo amico. Potremo memorizzare | dati che lo riguardano, da quelli
| piu effimeri ad altri pid importanti, come le vaccinazioni ed altro e fare
% | buon uso dei consigli che ci vengono proposti. Inoltre potreme usarlo
" ‘1 come un vero e proprio album di foto in cui fissare quelle che ci piaccio-
(" W no di pit e che meglio rappresentano la sua crescita. Ci sembra un
el regalo simpatico da fare o da farsi quando un nuovo amico a quattro
= zampe viene a vivere con noi.

“Il grande libro degli animalli"- LAV - |.Marucelli @ M.Cortini - Ed. Sonda - € 18,00
Ai ragazzi dai 7 ai 12 anni consigliamo questo romanzo che conduce g 1
i suoi lettori alla scoperta dei diritli degli animali attraverso le avven- %’ ’ ' _

ture di Leonardo, un ragazzo come tanti altri ma con una dote specia- %m
le: quella di saper parlare agli animali.

Ad affiancarlo ci saranno altri personaggi curiosi e originali, ai quali
affezionarsi durante la lettura.

Il libro & composto da due parti: il romanzo vero & proprio, ricco di
accattivanti immagini colorate, & una seconda seziong, a schede, che
permette un approfondimento e un dibattito che sarebbe interessante
estendere a gruppi di piu ragazzi, per una riflessione comune.

Il libro & realizzato dalla LAV, associazione che si occupa da anni
della difesa degli animali & della sensibilizzazione dell'opinione pub-
blica su tematiche che |i coinvalgona.

“Home ~ La nostra Terra” - Yann Arthus- Bertrand

Tutto cid che ci circonda ci & stato imposto da chi prima di noi ha seguito
una strada piuttosto di un'altra. Noi subiamo questo percorso evolutivo e
spesso dobbiamo assistere inermi alle conseguenze.

Tante sono state le scelte dell'uomo nel suo percorso storico che ancora
¢ 0gai ¢l condizionano ma ve n'é una in particolare da cui dipendiamo nella
nostra attivita quotidiana come mai & avvenuto sino ad ora: questa scelta
si chiama petrolio.

In questo film documento ci viene presentato il nostro pianeta cosi com'e
ora, risultato di uno sfruttamento delle risorse che in migliaia di anni si
sona accumulate e che in breve stiamo esaurendo. Attraverso immagini
splendide, raccolte in 15 anni di lavoro, ¢l viene raccontata questa realta.
Questo splendido dvd & stato presentato a giugno di quest'anno nella Giornata Mondiale
dell'’Ambiente patrocinata dal'ONU e risulta un importantissimo strumento di riflessione per
noi tutti & uno stimolo verso una cambiamento radicale. 17
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Sostieni [(CA.T.A.lll

Puoi associarti versando le seguenti quote annue:
- socio junior € 5.00

- socio ordinario € 10.00

- socio sostenitore € 20.00

- socio benemerito € 50.00

Puoi adottare a distanza un cane del Rifugio “Cascina Rosa” versando € 10,00

mensili.
Puoi donare il 5 per mille anche a noi firmando la casella dedicata al sostegno
del volontariato e scrivendo il codice fiscale dell’Associazione Tutela Animali —

Cascina Rosa — 26009500065

Tutte le donazioni possono essere effettuate sul c.c.p. n. 14105159 o diretta-
mente al Rifugio “Cascina Rosa” IBAN IT90 U 0760110400000014105159

S.0.S. VOLONTARI! Al canile c’é bisogno di te!
B

5

Cenfro Servizi Volontarialo provincia di Alassandrio

aEDE

EICORMI E CRAR
D APERTURA AL PUBRLICD
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"Bimba, un essere speciéle':'-,'-_

La mascotte di Cascina Rosa, che abbiamo avuto la fortuna di
avere accanto per molti anni, non ce piu.

Ogni volontario, amico o visitatore che sia transitato dal cani-
le ¢ inciampato nella sua voglia di comunicare con noi umani,
con le sue serene dolcezza e gioia.

Allungava le zampe per esigere attenzione, seduceva con il suo
incedere da primadonna e rapiva il cuore quando st voltava a
quardarci andare via...

Le abbiamo voluto bene tutti, e sicuramente lo ha sentito.

La sua mole, gli occhi espressivi ed intelligenti e il suo modo

speciale di essere semplicemente un cane resteranno sempre nel
NOSLTO CUOTE...
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