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Editoriale

Cari lettori,

si rinnova il nostro incontro: alcuni
mesi sono passati dal precedente
numero. Duro lavoro, gelo e tanta neve
sono stati i compagni delle grigie gior-
nate che si sono susseguite in compa-
gnia dei nostri amici dal cuore puro
che, con il loro linguaggio silenzioso e
la luce dei loro occhi, hanno infuso
calore e forza per accudirli e per stare
vicino a loro sempre con grande forza
ed entusiasmo.

Ma ora finalmente |'aria & cambiata al
canile!

Gioca a nostro favore la primavera
oramai nel suo pieno. |l tepore del sole
che si affaccia sulle gabbie al mattino
ed i profumi sparsi nell’aria, tali da ren-
dere i nostri amici a quattro zampe con
il naso in costante fibrillazione.

| nostri visitatori sono gradevolmente
aumentati, 'andirivieni del sabato e
della domenica mattina di cani e umani
al seguito, ci fa ben sperare di assiste-
re all'ennesima staria a lieto fine.

A proposito di storie: abbiamo saputo
che forse a breve ci sposteremo,

Dal Comune ci fanno sapere che pre-
sto lascerema gli spazi nei quali siamo
sistemati ormai da anni per trasferirci
:n una struttura pil efficiente e raziona-
=

Non andremo lontano. [lipotetica
nuova sede in linea d'aria & molto vici-
no a dove siamao gia.

Vi immaginate un trasloco?? Beh &
quello che succedera.

Non saranno | vestiti, le stoviglie, i
mobili, i ricordi nei cassetti a muoversi
insieme a noi, ma i “nostri" cani.

Come in un trasloco in piena regola,

dove prima di

infilare Ia
nostra vita
nello scatolone
di turno, non

possiamo guar-
dare cid che
stiamo per
riporre e decidere che possa avere
un'altra destinazione... un nuovo
padrone, una nuova casa, dei nuovi
amici, sicuri di aver fatto la scelta otti-
male.

In questo stesso periodo cambiera
gestione anche il Canile Sanitario, ser-
vizio pubblico che ogni cittd che si
ritenga civile @ obbligato a gestire in
modo efficace, per il benessere anima-
le ed umano: il fatto che nella nosira
citta non circolino liberamente colonie
di cani randagi & indice del fatto che da
noi il servizio funziona, a differenza
purtroppo di altre zone d'ltalia (leggete
Il nostro articolo in proposito).

Anche i cani ospiti del canile sanitario
sono alla ricerca di una casa: questo
nostro numero della “Zampata” vuole
offrire anche a loro la possibilita di
essere conosciuti e adottati, e ve li pre-
sentiamo attraverso il nutrito “catalogo
fotografico” che troverete accanto a
uelio dei cani di Cascina Rosa e di
asa di Licia.

In aftesa di vederVi numerosi al nostro
cancello e a quelio del canile sanitario
alla ricerca del compagno canino pil
adatto a voi, vi ausuriamn buona esta-
te e buona letiura!

E' a tutti voi, amici, che dedichiama
questo nuovo numero del nostro gior-
nalino.
Stropicciatevi gli occhi e iniziate a cer-
c%re il vostro nuovo compagno di
vita. ...

Vi aspettiamo nella nuova sede!!

Betly Ricci
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Cena vegetariana per Cascina
Rosa

Oltre 100 persone hanno partecipato venerdi 14 maggio alla cena di
beneficenza per la raccolta fondi a favore del canile "Cascina Rosa" -
organizzata dall'Associazione Tutela Animali con il contributo di Gianni
Ivaldi,

La cena si & svolta presso la SOMS del Cristo in un clima di allegria e di
convivialita gustando ottimi piatti vegetariani.

Una parte dell'incasso della serata e stato devoluto all'Associazione
Tutela Animali che provvedera ad assicurare agli ospiti del canile la cura
contro la filariosi.

Durante la serata il presidente dell’'associazione ha ricordato che sono
sempre ben accetti nuovi volontari e che si pud contribuire al sostenta-
mento degli ospiti del rifugio tramite il progetto di adozione a distanza
versando un contributo mensile di 10 euro .

E' possibile inoltre donare il 5 per mille del proprio reddito indicando il
codice fiscale dell'associa-
zione 96009500065 nella
dichiarazione dei redditi.

Il prossimo appuntamen-
to culinario & fissato per
la terza settimana di
novembre.




Quella della pagina precedente & una leftera di denuncia di uno stato d'essere e
di una mentalita che non concede diritti ai nostri amici animali, in questo caso
cani, tanto piu se meticci @ meno ancora se randagi. E' anche indubbio che in
alcune Regioni italiane questa mentalita sia piu diffusa che in altre e le Istituzioni
stesse non si adoperino a madificare questa realta applicando Leggi nazionali
che imporrebbera loro diversi obblighi,

Come perd nei deserti spesso capita di assistere alla nascita dei fiori pit belli,
cosi @ gui che maggiormente bisogna riconoscere il valore delle persone volon-
tarie che si adoperano con passione e dedizione al miglioramento delle condi-
Zioni dei randagi, contro tutto e tutti, lottando spesso da sole. Fare volontariato
a favore dei cani in zone in cui cosi poco viene loro concesso, non solo viene
considerato stranoc ma a volte visto anche con sospetto. Ricordiamo uno per tutti
il caso dei cani di Porto Empedocle e la signora Assunta che si prodiga da anni
per loro.

Associazione Tutela Animall — Rifugio Cascina Rosa
SS 31 San Michele (Alessandria)

Non si vive di solo pane!
Aiutaci a raccogliere anche:

riso, pasta, crocchette, scatolette




Amici a quatiro zampe dal Canile Sanitario...
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Amici a quattro zampe dal Canile Sanitario...




.Amici a quattro zampe dal Canile Sanitario
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... noi ['abbiamo trovatall!

- Luigi con'Daniela e Paolo

. Nuvola con Claudia ., «




Dora con Eler

Fiorella con Silvia




La storia di Speedy

di Fulvio Guerci

«Sto bene, stai tranquillo, quel che & stato appartiene al passato ed ora
ho tutta una vita davanti. Ma I'occasione che mi & stata concessa ora, ho
intenzione di sfruttarla bene. E' trascorso ormai quasi un anno dall'ultima
volta che siamo usciti insieme, dall'ultima
volta che ci siamo guardati negli occhi.
Ricordi quando le persone dicevano «Eh,
che peccato che non possa parlare..» Che
sciocchi! Davvero sono convinti che per
dialogare serva pronunciare delle parole?
Mi ci vorra ancora un po' di tempo per com-
prendere questi lueghi comuni. Ascolta,
ora che la distanza ci divide, volevo anco-
ra ringraziarti per avermi reso davvero feli-
ce, per essere stato un compagno di vita sincero e comprensivo. Essere
cresciuto insieme a te per me e significato molto, mi ha permesso di
avere un amico anche quando per un motivo o un altro, il morale non era
dei migliori, mi ha fatto sentire il calore che solo un’anima buona come la
tua poteva assicurarmi. Non dimenticheré mai gli attimi di gicia vissuti
insieme, ne fantomeno gl istanti in cui, in giovane eta, per richiamarti
al'ordine dovevo alzare la voce e farmi sentire. Ho sempre apprezzato la
tua diplomazia, si davvero molto. Non era facile fare | conti con una testa
calda come me! E di sicuro erano pil le volte in cui io ti evitavo piuttosto
che il contrario! .. Ricordo quando & arrivata anche Lila tra noi e d'un trat-
to hai scoperto la gelosia. Tu non sopportavi proprio che io potessi dare
anche la benché minima atlenzione in pit a lei, piuttosto che a te. Te lo
dico ora, ma gia lo saprai in cuor tuo, non ho mai avuto preferenze den-
tro di me, perche, semplicemente, non & da me. Sarei corso dapperiutio
in tuo aiuto, non avrei esitato un istante per salvare un essere vivente che
nonostante un oceano di diversita apparenti ha saputo costruire con me
un rapporto stupendo. Ed ora che siamo lontani guardo le nostre foto
assieme e ti dedico questo messaggio. Una lacrima, anche due, scendo-
no dagli occhi, nel ricordo di quel che & stato e che sempre sara, nel
nome della nostra stupenda amicizia. Salutami tanto il papa, la mamma
e Giorgia; di loro che li amero per sempre e che presto dard notizie di me,

magari in sogno come tra noi & gia capitato molte volte. Una cosa mi
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rende triste. Qui con me ci sono tanti amici che sono stati ben pid sfortu-
nati di me, alcuni picchiati, altri maltrattati o addirittura abbandonati. Nan
avrei mai immaginato, non avrei neanche lontanamente potuto immagina-
re che degli umani come te, come la mia
famiglia, potessero compiere degli attij =
simili. Quali bestie potrebbero arrivare a i
tanto? Da parte mia io racconto loro un po’
delle storie che abbiamo vissuto insieme e
loro, dovresti vederli, si rallegrano imme-
diatamente. Ah, dimenticavo, non sentire il
peso della puntura, non era la mia malat-
tia che mi tormentava ma il vedere tutti voi §
disperati a causa mia. E' stata la scelta
migliore, ho preso la strada del mio destino ed ora attendo il giorno in cui
ci incontreremo di nuove. Vedrai, sara bellissimo. Ma non & ancora |l
tempos».

Tuo Speedy

«Chi non ha mai posseduto un cane, non pud sapere che cosa signi-
fichi essere amaton».

2¢ CAMPAGNA ROTTAMAZIONE CUCCE

Hai una cuccia che il fuo cane non usa pid?

I volontari del Rifugio Cascina Rosa la ritirano e la
riutilizzano per aiutare cagnolini in difficolta.

Chiamaci al 349-3178803: verremo a prenderlal

A.T.A. Assoclazione Tutela Animall dal 1988
Canlle r"ifugiﬁ "CASITRIA ROSAY
5.5, 31 per Casale - San Michele [AL)

wynw. oszociozionetuteloanimali.org
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Ricetta verde

Ravioli alle melanzane
Sono un vero inno alla cucina mediterranea. || gusto appena amarognolo ;_f*e

delle melanzane (che se le tratterete come indicato nella ricetta risultera 1 |

quasi impercettibile) si sposa meravigliosamente con le erbe aromatiche ~_. -
contenute nel ripieno e nel sugo. Il pomodoro crudo conferira fragranza e Ao
appetitosita al piatto. | ravioli alle melanzane si possono inserire in un mend i iua
eslivo, specie se serale. J

Ingredient per 6 persone:

- 3 uova intere e 2 tuorli

- 2 melanzane piultosio grandi
- 100 gr. di ricotta, 150 di parmigiano reggiano, 50 di peconino stagionato

- 2 rametti di menta, 2 rametti di rosmarino, 2 mazzetti di basilico, un piccolo spicchio d'aglio
- 3 cucchiai d'olio d'oliva extravergine

- 300 gr. di pomodori perini da sugo matun
- sale

Freparazione:

Sbucciate le melanzane, laglialele a fette e salatele.
Lasciatele "sudare” per mezz'ora, indi strizzatele, tuffatele in
acqua bollente e falele cuocere per lre minuli, Sgocciclatele,
strizzatele nuovamente con | paimi delle mani con pid forza
possibile per esirarre Wwilta I'acqua; allargatele sul fondo di
una padella pochissimo unta & sallalele facendole dorare
appena. Tritate infine le melanzane e meltetele in una terrina.
Aggiungete in parmigiano gratiugiato. Preparate ora un trito
con e erbe (timo, basilico, menla) a cui potrete aggiungere
anche maggiorana ed erba cipollina, se di vostro gradimento.
Tritate insieme anche I'aglio @ suddivideta il trito versandone
una meta sulle melanzane @ una meta In una padella desli-
nata alla preparazione dal sugo, con poco olio d'oliva exira-
verging, Finite || ripieno usando la ncolta, un uovo e | due
tuorli. Aggiustate dl sale solo se occorre, pepale leggermen-
te e mescolate con cura.

Preparate i ravioli lirando le sfoglie di pasla sottillssime, distribuendo su una | mucchietti di ripie-
no e ricoprenda il lutle con una seconda sfoglia. Eliminate gli spazi vuoli premendo la pasta attor-
no al ripieno e tagliate con la rolella dei quadrati della dimensione di quattro centimetri circa,
Preparate la salsa di pomodoro sbollentando i perini da sugo per un attimo, sbucciandoli e pri-
vandoli dei semi e dell'acqua di vegetazione. Tritateli poi grossolanamente e metteteli in padelia
insieme alle erbe. Portate ad ebollizione una grande pentola di acqua salata, gettatevi i ravioli di
melanzane che scolerste un tantine al dente. Versatali quindi nalla padalla ove avele preparato il
sugo. La salsa di pomodore non dovra cuocere al fine di mantenere tutta la sua fragranza & aro-
maticita.

Fate saltare per un minuto badando a non disfarli e servite nocoprendoli con il pecoring stagiona-
to tagliato sottimente con I'affetiatariufi. Guamite a piacere con ciuffetti di basilico o di menta.

Un'appetitosa ricetta di Luigino Bruni, tratta dal suo libro "Ricette di sua maesia il raviolo”,
Slow Food Editore, 1993
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Langolo dei libri

a cura di Giulhia Aretusi e Secondina Viglione

“Omero Gatto nero” - Gwen Cooper - Editore Sperling & Kupfer - € 16,07
OMERD Omero gatto nero (e cieco) ¢i porta in una realta fatta di continue ine-
- vitabili sfide vinte con altrettanti piccoli miracali,
Gli aneddati, la vita della donna che lo ha adotlato, la convivenza
con le altre due gatte e gli umani che interagiscono con lui e il resto
. : della famiglia, persino la tragedia del World Trade Center, rappre-
sentano "un esempio concreto della pit grande verita: nessuno pud
dirti quale sia il tuo potenziale.”
Omero & un "galto che sa come stare al mondo. Ha tutto un univer-
sa-chiuso nella testolina e si capisce a prima vista che ogni giormo &
una grande avventura. Vorrei soltanto poter vedere cidé che quel
gatlo sente”.

“Cavie umane nel nuove millennio”- Dottor X - Medea
Edizioni - € 7,00

Il dibattito sulla spenimentazione scientifica & sempre piu vivo...
Da opposte direzioni si sollevano voci di sostegno ed accese pro-
teste che oggi pit che mai possono far leva su metodi nuovi e
innovativi, una volla sconosciuli.

Ma qual' & la verita? Gli inleressi economici, fortissimi, sono suffi-
cienti a far scendere in secondo piano quello che & un diritto fon-
damentale di tutti: quello alla salute? Inoltre: quale ruolo ha vera-
mente 'uomo in tutto questo?

Questo libro non ci dara la risposta ma costituisce una testimo-
nianza che potra far pendere la bilancia delle nostre convinzioni in
una direzione o in quella opposta.

S Iovc eIl || filosofo Gino Ditadi, docente di filosofia presso I'Universita' di
ik drcot de s Padova e autore di numerosi saggi filosofici sulla questione ani-
et male, rielabora uno delle sue opere pid impegnative, proponendo
un‘edizione economica di "l filosofi e gli animali - 'animale buono
da pensare”.
Si tratta di un libro importante che mette in luce la visione degli
animali da parte di grandi pensatori della nostra civilta, alcuni dei
quali quasi accantonati dal pensiero moderno, forse perché lrop-
po scomodi e radicali.
In 288 pagine viene data nuova voce a filosofi quali Zarathustra,
Anassimandro, Pitagora fino ad amvare ai nostn giomi con Tom
Regan, Claude Levi-Strauss e L.L. Vallauri. 17




by Michela

by Simone




Sostieni ("A.T.A.!l!

Puoi associarti versando le seguenti guote annue:
- socio junior € 5.00

- socio ordinario € 10.00

- socio sostenitore € 20,00

- socio benemerito € 50.00

Puoi adottare a distanza un cane del Rifugio “Cascina Rosa" versando € 8,00
mensili

Puoi donare il 5 per mille anche a noi firmando la casella dedicata al sostegno
del volontariato e scrivendo il codice fiscale dell'Associazione Tutela Animali —
Cascina Rosa — 96009500065

Tutte le donazioni possono essere effettuate sul c.c.p. n. 14105159 o diretta-
mente al Rifugio "Cascina Rosa”

S.0.S. VOLONTARI! Al canile c’é bisogno di te!

b

Centro Servizi Volontoriato provincia di Alessancdria

SEDE

GHORMI E SRARI

Ll AFERTURA AL PLIBRUICES
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UN CANE SENZA MICROCHIP E’
INVISIBILE!!




