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Editoriale

Cari amici deal| animall,

eccnd glunt| al termine di un altro anno, Un annd certamanta non facila sofa
molti puntl di vists, ma che slicuraments si chiude can un bilancio pit che sod-
disfacenta par quanto riguarda attiviia del volontan dell’'Ata 2 o) (ull colore
che hannp voluln (o polule) dar e una mano.

MNonostanle gquesto, & nonostanle la grande sensiblita dimostrata da molt
alessandnni, ognl volla che la colonnima di mercuno scends & {invamd Si
awlcina gt alutl nen sona mal troppl,

Tanta volle sulle paging dl La ZampA.T.A, abblamo splepgato quanto sia imporanie ognl contribulo, ancha plo-
colo: bastano un paio d'ore alla settimana per regalare un soslegno che pud valere molto piu di una donazio-
ne i denar, Megl appiofondimentl curall da Marnsa, Gabriells e Giulia, allinema, potrele rendervi conto che
dedlcare un po' di tempo anche solo a lavare gualche copera pud significare molta per i ragazz e le ragazze
dell'Ala & per | nostn amici a quattro zampe. In questo penoda dell’anno si put essere volonlan anche cosl,
svolgando guasto piccolo complio, Quindl & con || cuore che, allinlemo del glorpala, lanciamao anche gueslo
appollo) chi ha gqualche ora libara & vuobe davvero rendarsi utile non asif 2 contaltam | asenciazionm

Senza dubbio g Natale || regalo pil ballo & Ui alulo, ancha plesol.

Senza contare, come racconta Elena allinterna, che lativila dell ATA si & recentemente amphaia: dopo
Cascina Rosa, Caza di Licia e 1l canile sanilano, adesso 'associazione & direlflamenie coinvolla anche nella
gestione del galide, Un nuova Impegno che vedea | volontan sempre pill in prima linea nel sostegno e nella cura
degli animali di guesta citta: quelll che vangono abbandonat|, purtroppo ancora tand, e quelli che talvalta per-
dono solo la strada di casa (capits, ma cerchiamo sempre di fare attenzione ai nostr cani, al nostr gatti o aghl
alir animall che vivano can noi, Perdad| di vists pud essere molto pericoloso per loro)

Quiindi da oggi in poi l'appello ad unirsi a questa meravigliosa squadra vale anche per chi. magan gia da un
', vorrebbe darsl da fare per prenders: cura di Wit | miel amast soll 8 senza una famigla,

Tante anche | novita che riguardant lacall pubblicl e ristoranti, ce ne parla Francesca:; coms Sempre nan man-
cano gli anool dedicall alla cucina & al Iibr {8 guesto proposito, etraordinana ia slonia di Omearo) & | consigll
utill del vetennario, stavolla dedicall in particolar modo & (Wt colom che stanno pensando di prendere con 28
un cana a un gatlo, o lo hanno appena fatlo.

Acht, Invece, i ancora gualche dubbio, consigiio le pagime cemirali dl La Zamph T.A., dasempre dedicate alle
foto di abcuni plecoli @ grandi ospili delle strulture alessandring, che ancora aspettano di lrovara una nuova
famiglla, & alla rubrica "Moi I'abblama revato”. Perché un nuovo amieo si pud trovare in fanli madi, spasso dav-
Yero singolar,

Par gsempio pud capilara, una mattina, ramite un bizzamo & iImprovvisa giro d) telsfonate, di scoprre che una
parsona che neanche si conosce & stala costretta a farsi smontare mezza macchina par libsrars un micing
rimaslo impriglonale nel vana molore. Era i per scaldarsl, E cosl pud capllare, la sara di quallo stesso glomo,
di lrovarsi ad accudie una micia di appena un mese, divenuta n poche ore parle integrante della famiglia, A
me & successo cosl, per esemplo, un paio di mesi la. E la stora di MG, purtroppo. 2 uma storta gla sentita
tante volle, ma che non pud mal lasclaret indifferaml,

Ricordate, dungue, in questl giomi pervasi dalla maglca atmosfera da! Natale, che basta davvero poco per fare
un grande regalo 2 tulli | nostn amicl a qualtro zampe & ai fantastict volontan che ognl giomo s! scoupana ol
[Gre, sapratiutta in una stagione durg & difficile come Finverno, Anche sola un po' del vostra lempo pud asse-

ré maolto praziosa.

Buon Matale ¢ Felice 20141
Stefana Roncall
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Ci siamo anche noi!

Circa un anno fa vi annunciavamo un nuovo ed impegnativo incarico che ci apprestava-
ma ad affrontare: la gestione del canile & gallile sanitario di Alessandria.

Il tempa vola, si 5a, non senza difficolta iniziali abbiamo intrapreso questa nuova sfida e
ora, ad un anno di distanza, ¢i possiamo ritenaere molto soddisfatti del lavoro svolto,

Sono davvero molti | gattl che hanno trovate una famiglia @ che sono slali svezzali e
accudit] dalle nostre preziose volontarie e tanti, davvaro tanti, i cani che, smarritisi in citta
o nelle zone limitrofe, hanno riassaporate |a gioia di ritrovare || loro padrone grazie all'aiu-
to del canile sanitario.

Questi importati risultati non sarebbero stali raggiunti senza l'operalo degli instancabili
volantari dell’ATA che veglio pubblicamente elogiare e ringraziare per il tempo, 'amore e
la tenacia che ogni giorno dedicano alla cura e all'affetlo dei nostn espiti & quattro
zampe.,

Ed & proprio dalle loro lestimonianze che leggeraste qul di seguito || bilancio di un'espe-
rienza fantastica di un anno che speriamo di poter prolungare...

Elena Gamalero

Il gattile sanitario

Ebbene si, finalmente ci siamo anche noi gatto-
fili, potevamo mancare?
Il progetto & partito con qualche ritardo ma alla
fine ce I'abbiamo fatta e cosi, da pochi mesi il
Gatiile Sanitario & entrato a far parte della fami-
glia A.TA. insieme a Cascina Rosa, Casa di
Licia e al Canile Sanitario.
Abbiamo ereditato la strultura che si lrova
accanto al Canile Sanitario, era gia adibita a gat-
tile ma le condizioni non erano oftimali percio
abbiamo sentito I'esigenza, oltre che prepararla
al nostro ingresso, anche di personalizzarla, di
farla nostra a tutti gli effetti. Tutto cité pero ha richiesto tantissime ore di lavoro g grazie
all'aiuto di volontari vecchi e nuovi, parecchio olio di gomito e grandi latte di vernice,
siamo rnusciti a iniziare questa nuova avventura.
Vogliamo ringraziare di cuore tutte le persone, tutli | volontari, nessuno escluso, che ci
hanno regalata un po' del loro tempo e che hanno contribuito a rendere
.. . possibile tutto cio rapidamente e con eccellenti risultati, Lasciateci rivolge-
£

re un doveroso ringraziamento a due persone in particolare che hanno fatto
in moda che tutto guesto potesse ayvenire in tempi brevi; la nostra Silvia
Rasera, che si & bultata anima e corpo in questo progetto e ha dedicato
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ogni momento della giornata, a volte anche dl pid, per rimettere In sesto la struttura, e
Renato Lazzarin, che con le sue mani d'oro ci ha risolto tantissimi prablemi. Senza di loro
saremmao sicuramente ancora in alto mare.

Ma ecooci gual Stiamo decollandal

Tanto & stato fatio e ancora tanto c'e da fare.

La nostra soddisfazione & avere ora a disposizione una struttura coloratissima, vivace
ma soprattutto adeguata a ospitare | nostri amicl a quattro zampe,

Un‘altra enorme soddisfazione & guella di essere riusciti a far adottare ben 51 micetti in
pochi mesi di attivita, sfonunatamente perd ancora malti sono presenti al gattile e atten-
dono una famiglia che decida di accoglierli come nuovi membri,

L'affetto di un animale non ha prezzo, non & spiegablle a parcle poiché talmente grande
da essere vissulo come un regalo di vita che si fa e sl riceve quotidianamente, da
entrambe le parti e non c'e mai chi perde,

Chi non ha la fortuna di condividere la guotidianita con un amico "a quattro zampe" fatl-
chera a comprendere, Non sona semplici animall, per gualcuno pud essere la compa-
gnia, un vero e propric amico che ti aspetta ed & felice di vedertl rientrare a casa.

Si pensa erroneamente che | gatti dimostring attaccamento sole al posto In cui vivono &
non alle persone one li curano. Niente di pio shagliato: certo sono animali indipendant] &
di carattere ma sanno dimostrare affetto e lo fanno scegliendo attentamente le parsone
alle quall dimostrarle, non solo quelle che || sfamano.

Purtreppo settimanalmente ci vengono affidatl gatti bisognosi di cure o semplicemente
cuccioll senza mamma ancora da svezzare, ma ricordiamoni che la vita & VITA, in ogni
sua forma, e per chiungue voglia far parte di quella di un gatto al nostro Gattile Sanitario
ci sono mici, grandi e picooli, tutti disponibili 2 condividers generosamente coccole e fusa
tutti | giomil

MNon dimentichiamoci che l'obiettivo principale del Gattile Sanitario & il ricovera tempaora-
nea di gatti feriti, ammalati o vitime di investimenti o come prima accoglienza per picco-
Il abbandonati, || gattile non dev'essere per sempre ma solo un passagglo per ajutare i
gattt meno fortunatl.

Se proprio non potete adottame uno, potete fare molto altro.

La nostra struttura & neonata e abbiamo tante necessita, dal cibo alle coperie e a tutti |
generi di prima necessita per fare vivere | nostri ospiti in maniera decorosa ma soprat-
tutto adeguata alle loro nchieste,

Mol volontar siamo fiduciosi e fortunatamenta abblamo gia nscontrato la generosita della
gente. Grazie alle donazioni siama riusciti 2 sopperire alle esigenze basilari ma || Gattile
Sanitario ha ancora bisogno, l'inverno si avvicina e il nostro obiettivo & guello di riuscire
ad acquisiare almeno una stufa per tenere al caldo | nostri amici, Anche loro soffrano |l
freddo!

Un saluto & non dimenticate di venire a trovarcl!

Lo sapevate che... | gatti possono fare le fusa con la stessa frequenza di un motore die-

sel, circa 26 fusa al minuto. .

Non dimenticate... di portare il vostro micio dal veterinario una volta all'an- . .

no. Queste visite di routine, oltre alle solite vaccinazioni, hanno lo scopo di

diagnosticare eventuali problemi di salute allo stadio iniziale. "
Danfela Bissaco
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Il canile sanitario

In questi mesi di gestione del canile sanitario possiamo essere soddisfatti deil numeri e
dei risultati.

Numerosi sono stati gli ingressi, per un totale di 190 cani, ma moltissime sono state le
restituzioni ai legittimi proprietari, merito del microchip, strumento indispensabile per noi
operatori del settore e per chi ha smarrito il propric amico a quattro zampe, e del passa-
parola,

In moltissimi casi siamo andati noi stessi alla ricerca dei “padroni smarriti”, distribuendo
nelle zone limitrofe a quelle della cattura folo stampate dei cani giunti in canile e chie-
dendo ai passanti.

Anche la pagina di facebook “trovadogalessandria” & stata di aiuto; si registrano tre resti-
tuzioni certe ottenute con questo mezzo.

Siamo soddisfatti anche delle adozioni. Spesso gia nei primi dieci giorni di permanenza
abbligatoria in sanitario riusciamo a trovare una nuova casa, anche se provvisoria, ai
nuovi arrivati evitando loro un ulteriore passaggio ai rifugi.

Cio e ottenuto grazie alla grande visihilita del canile, all'ampio orario di apertura e all'o-
perato di tanti volontan.

Restano in canile i casi "difficili"; ricordiamo che il canile sanitario & luogo di “stallo” di
cani sotto sequestro o maltrattati, che hanno bisogno di un padrone particolarmente sen-
sibile e paziente.

Giulia Arefusi
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Anche Europa arrivano i Cat Café

(| primo & nato verso la fine degli anni Novanta a Taipel, pol
Il fenomenc si e diffuso anche in Giappone dove le rigide
regole condominiali vietano di tlenere in casa animali dome-
stici. Si tratta dei Cat Café, bar dedicali ai gatti dove i clien-
ti, oltre a prendere un caffé, un the o un cappuccing, posso-
no coccolare | numerosi mici che girano indisturball nel
locale, salgono sui tavoli @ dormono tranguilli sui divanetti.

Ci sono solo alcune importanti regole da rispettare: toglier-
gl le scarpe prima di entrare nel bar, lavarsi le mani. non
dare da mangiare ai gatti e soprattutto... non svegliarli se
stanno facendo un riposino!

Gli ambienti poi sono arredati in modo da ospitare ceste, cucce, giochi e colonnine dove i mici
posseno farsi le unghie. Insemma, sono ambienti assolutamente accoglienti per i piccoli felini.

L aspetio piu importante, tuttavia, & che la maggior parte di questi mici proviene dai gattili e in
questi luoghl possono trovare coccole e affetto.

La nuova tendenza non ha tardato a contagiare 'Europa e dallo scorse anne anche il vecchio
continente ha visto 'apertura di questi innovativi locall,

La prima citta & stata Vienna dove nel 2012 in Blumenstockgasse 5 ha aperto il "Café Neko®
(Neko in glapponese vuol dire gatlo), sequita poi nel 2013 da Londra, Budapest & infine Parigi
con il “Cafe des chats”

E In ltalia? A Torino sta per aprime uno. Magglori informazioni su www.nekocafe.it.

Francesca De Carlo

Al ristorante con fido

Niente pill cartelli fuon bar e ristoranti con su scritto "lo non
posso entrare”. Niente pit cani legati o “parcheggiati” fuori
dei locali in attesa dei loro padroni. || Ministero della Salute
e la Fipe (Federazionea Italiana Pubblici Esercizi) hanno sla-
bilito che da oggi in poi cani e gatti possono accedere nel
bar, nei ristoranti, nelle gelaternie e nelle pasticcene a patto
che || padrane i porti con museruola e guinzaglio.

La normativa dice che "vietare l'ingresso ai cani nei locali
pubblici & quindi negli esercizi commerciali & illegala” ma
sona stale comungue fissate delle regole igienico-sanitarie
da rispettare affinché i proprietarn di cani e gatti abbiano |a possibilita di pranzare o prendere un
caffé in compagnia dei loro amici a quattro zampe senza recare fastidio a nessuno.

E chiaro che si fa appello anche al buonsenso e alla buona educazione di chi porta un anima-
le in un luogo pubblico, alla stregua di un genitore con | propri figll.

L'hanno chiamata riveluzione pet friendly e con guesta normativa 'ltalia si adegua ad altri paesi
auropei came la Francia, la Germania, I'Austria, I'lnghilterra dove |'accesso al cani nei suddatti
pubblici esercizi era gia consentito da tempo.

Cade guindi un vecchio fabu e oggi chi si vedesse negato I'accesso perche in
compagnia di un cane sa di avere |la legge dalla propria parte.

Francesca De Carlo
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A.A.A. famiglia cercasi...
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A.A.A. famiglia cercasi...
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A.A.A. famiglia cercasi...
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. noi |’abbiamo trovata!!!
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| gatti e il freddo

| gatti si proteggono dal freddo principalmente grazie al pelo. | gatti ran-
dagi sono abituati alle temperature rigide e sanno dove cercare i posti pil
riparali e caldi dove rifugiarsi.

L'ideale & garantirgli un riparo all'asciutto che lo protegga dall'esposizio-
ne a vento, pioggia e gelo. Per far si che il gatto lo consideri un punto di
appoggio sicuro evitiamo di sceglierlo in base alle nostre esigenze, pen-
sando da umani. Per accontentare un gatto, bisogna pensare da gatto.
In tal caso non lo prenderemo chiuso il pit possibile per evitare che entri
aria da tutte le parti, perché il gatto ama stare sempre vigile e avere una
via di fuga, anche quando apparentemente non c'e pericolo, come sul
nostro balcone, quindi meglio optare per un rifugio che gli dia modo di
uscire facilmente e di osservare quanto accade intorno,

Dentro bisogna posizionare una coperta calda o un letto in paglia, anche
se |l giaciglio di paglia poi deve essere cambiato spesso perché potrebbe
fare la muffa e causare problemi respiratori al gatto.

In inverno, per le strade si sparge spesso il sale per evitare scivolate e
cadute causate dal ghiaccio. Quando il vostro gatto cammina su superfi-
ci coperte di sale, alcune delle particelle potrebbero rimanere intrappola-
te sotto le zampe e gquando il micio si lecca per la pulizia quotidiana
potrebbe ingerire quantitativi di sale eccessivi, causa di disturbi gastroin-
testinali.

Meglio che il gatto non beva neve sciolta, per evitarlo garantitegli sempre
l'accesso alla ciotola dell’'acqua piena e controllate ogni mattina che I'ac-
gua non si sia ghiacciata, sostituendola.

Marisa Grappiolo & Gabriefla Cantamessa

=" *
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Un freddo cane!

Un altro inverno fa capolino e noi volontari, a partire dai primi freddi, ci
siamo preoccupali di mantenere nelle migliori condizioni possibili | nostri
ospiti che ogni anno si adattano a una struttura sempre piu fatiscente.

Lo scorso inverno e stato "mite”, mentre guello del 2011 ha sfiorato tem-
perature polari; speriamo davvero che il freddo in arrivo non dia filo da tor-
cere alle nostre bestiole e a noi che faremo il possibile per garantire loro
ambienti il meno possikile freddi & umidi e pasti buoni e caldi.

Purtroppo perd non possiamo appellarci solo alla clemenza del tempo e
ne le speranze né la buona volonta di pochi volontari saranno sufficienti
per, ancora una volta, uscire dal buio tunnel della stagione invernale per
godere del primo sole primaverile. Basti pensare che nel rifugic sono pre-
senti piu di cento ospitl, e una coperta data per scaldare dura al massimo
una settimana perché poi viene bagnata o sporcata.

Inoltre sono poche quelle che ritornano al canile lavate e pulite perché
solo un paio di persone si occupana di offrire questo aiuto; facendo quin-
di un calcolo approssimativo e ottimistico sono almeno 2000 |le coperte di
cui ogni anno abbiamao bisogno

Inoltre ci appoggiamo anche al riscaldamento offerto dalla paglia, che
guotidianamente viene cambiata, e al tepore delle lampade a infrarossi,
destinate ai cani pid anziani e in difficolta.

Quello che sicuramente continueremo a
chiedere & di ajutarci: basta una coperta,
& una scatola di cibo, la disponibilita a lava-
3 re qualche coperta a settimana o ad aiu-
tarci durante i turni di lavoro.

. Nello stesso modo continueremo a ringra-

Giulia Cellerino

&
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| consigli dell'esperto: intervista al veterinario comportamentalista

La Medicina Comportamentale & una disciplina specialistica gelle
scienze velerinarie che si occupa di problematiche comportamenti
degli animali da compagnia, tra cul rapporto tra animale & propriata-
rio, diagnosi g frattamento dei disturbi comporiameniall.

Abbiamo posto alcune domande riguardanti |'educazione di cani e
gattl aslla dottoressa Raffaella Tamagnone, medico veterinario com-
portamentalista.

A che eta un cucciolo di cane o di gatto & adottabile?

| cuccioli devono rimaners con la mamma & | fralelll ino ai B0 giomi
di ela, In guanto la mamma ha una funzione educativa fondamenla-
le. La legge italiana vieta la vendita di cani al di sotto dei 60 giorn| &
obbliga Wl delenlore a identificare | cucciell con || micrachip prima
della cessione al nuovo proprietano,

Come facciamo a insegnare a un cagnolino a sporcare fuori e non in casa? E a un gattino
a usare la lettiera?

Portiamo il cucciolo in un luogo tranquillo vicing a casa e teniamolo || qualche minuto, lo identifl-
chera come un posto sicuro in cul potra eliminare uringe & fecl, |l nostro complto sara di premlario
guando lo fa. Se sporca in casa ignorameo lincidente, distraiamo |l cane portandolo in un'altra stan-
Za & pol pullame con un pradoto che non conlenga ammoniaca o candeggina, Punifo quando
commette "erron", per esempio meltendogli il naso dentro, lo porta ad avere paura di farla o avere
timore di farla in nostra presenza; risultato? Pud imparare a mangiarla per nasconderla, oppure a
non farla mai pid guando cl siamo, ma a faria solo di nascosto...

Per | gatti invece & pid semplice, In quanto sono animall che naturalmente nascondono le deiezio-
nl, I micini dovranno essere tenuti in un ambiente sufficientemente piccolo in cul passono orlentar-
si, con una letliera in sabbia non profumata in stralo spesso e sempre perfeltamente puiita, lonta-
na dalla cuccia e dalle ciolole. Solitamenta non vl sono difficalta nell'abituarti a Usaria.

Vaoglio adottare un animale: cane o gatto?

Ogni famigha & differente, quindl non & possiblle dare una rispasla generale, Entrambl gli animall
hanno necessita che devono essere rispeliate. | cani non sono tulti uguall, guind! un regola gene-
rale non esiste; in ogni caso non richiedona Indispensabliments 1a presenza un glardino, bensi
quella di un padrone che si occupl di foro, guindi ben venga I'appartamento. In linea di massima é
sgonsigliabile adottare un cane a chi lavora tutto il giorno solo perché ha un giardino e non ha
tempo da dedicargli, un cane si adatta benissimo a un appartamento, anche piccolo, se pud
accompagnare | proprielari nelie loro attivita quotidiane. Le uscite devono essere almeno 4 al gior-
no per garantire le necessita fisiclogiche del cane e dovrebbero durare all'incirca un'ora, in modo
che Fido passi dall'eccitazione iniziale a uno stato di rilassamento e collaborazione,

Il galto invece ha notevali esigenze esplorative oltre che di compagnia, quindi chi @ poco presen-
te In casa ma ha spazio estemnao lontano da strade a iraffico veloce potrebbe valutare I'adozione di
un gatto, permettendogli liberamente le uscite,

Come abituare il cane al guinzaglio? Come evitare che lo morda o lo tiri?
Tutle le abitudinl =i Insegnano graduaimente ai cuccioli, mettendoli & proprio agio.
. . E bene utilizzare un guinzaglic lungo un metro e mezzo, maolto sottile & liscio, pre-
. miando |l cane quando ci sta vicino, senza mai utilizzarlo per punifo o spostarlo.
‘ Andare al guinzaglio & un po' come andare per mano, cerchiamo la collaborazione
won || cane e non |l conirasto,
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Usciamo In passeggiata e Incontriamo un altro cane accompagnato dal suo padrone, che
assume una postura minacciosa... Il nostro Fido Inizia a tirare al guinzaglio e a ringhiare,
come dobbiamo comportarci?

Dingiamao 1l nostro cane in una traiettoria semicircolare (@ un segnale naturale che | canl emetto-
no che indica non-conflittualita), evitando gll incontri al gulnzaglio quando ¢'é pooo tempo e poco
spagzio per la sociallzzazione, | canl hanno blsogna di almenc 10 minuli dl lempo per conoscersi,
se non || abbiamo eviliamo gll incontri affreltall che abbrevianao i loro ritusll di comunicazione modi-
ficando la relazione tra loro, di solilo in senso impulsivo.

Come eliminare I'abitudine di Fido di elemosinare cibo durante | nostri pasti?

E normale che un cane chieda cibo se sente un profumino interessante... E consigliabile che I
cane non ottenga clbo da tavola ognl volta che lo chiede, sia per una comretta alimentazione sia
per non comprometiers & sue capacita di stare In nostra compagnia, per esemplo quando ol sona
ospiti o al nistoranie. Se il cane non & invadente e sta aspettando con calma, nulla vieta di dargli
qualcosa di adatlo a lul dal tavolo, magan a fine pasto.

Arrivano ospiti a casa; come possiamo far smettere a Fido di abbaiare quando suona |l
campanello? E come facciamo a istruirlo a non saltare addosso alle persone?

Il comportamenta dl guardia & nella sua nalura, dobbiamo insegnargll ad abbaiare e venire da nol
per dare| un segnale di allanmea, per poi andare Insieme a vedere chi arriva. A guel punlo il cane
dovra rimanere tranqulllo e assumere un atiegglamento fesloso ma socievale con chl & armvalo.
Mel caso in oui il cane non abbia imparato a8 non essere troppo minaccioso, sara bene per sicu-
rezza chiudarlo In un‘altra stanza o distro un cancelietto, mantenendo un lono di voce dolce &
accogliente versa chi arriva, In modo da mostrargli che & un osplte gradite e accollo nel gruppo.
Se cld non e possibile & bene nivolgers| a un veterinario comportamentalista per capire || compor-
tamento del cane e come risolvere gli eventuzli problemi. Se il cane vuole conoscere @ salutare le
persone ma & troppo invadente & megllo insegnargll a essere tranguillo, chiedendo agli ospiti di
salutarle quando ha la zampe sul pavimento. Se || cane viena ignorato. non salutato, o addintiura
sgridato non imparera a salutare correttamente, ma pid probablimente imparera che non vogliamo
che lui saluti le persane e potra anche divenlare aggressivo. La calma e l'educazione sona sem-
pre |la miglior stratagia.

Perché i gatti fanno le fusa e "fanno il pane” prima di accucciarsi?

Le fusa Indicano solitamente una situazione di tranguillitd e piacere, "Fare il pane® o "la cluccia”
sono Invece reminiscenze del compartamento Infantile dl succhlare |l latte, cosa che pud anche
essare effettuata come tranqullizzazione prima del riposo; nel caso In cui “la ciuccla” sia troppo fre-
guente o intensa, talvolta ossessiva fino a ingaiare parti di tessuto, dovranno essere escluse even-
luall patologie del comporiamento mediante una visita comporiamentale,

Ringraziamo la dotloressa per la sua disponibilita e | suol praziosi consigll.
Fatene buon usol

Anna g Sara Amodio

&
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Ricetta verde r,
a cura dif Giada Cipriano all

Crespelle ai funghi

Ingredienti (per 4 persope):

- 100 gr. di farina di frumento
- 125 ml. di latte di soia

- 125 ml. di acqua frizzante

- un cucchiaio di funghi champlgnon
- mazza cipolla

- uno gpicchio d'aglio

- olio di oliva extra vergine

- B0 ml. di panna di sola

- 500 mil. di latte di soia

- 50 gr. di farina di frumento
- 50 gr. di marganna vegetale
- noce moscata

- sale

- pepe

Preparazione:

Pelate lo spicchio d'aglio e tagliatelo in due.

Affettate la cipolla.

Versate due cucchiai d'olio in un tegame e, una volta caldo, fate soffrignere aglio & cipolla.
Aggiungete i funghi e lasciate cuocere per qualche minuto, quindl salate e lasclate cuocere per 10
minuti.

Mettete 100 gr. di faring in una terrina, versatevi l'acqua frizzante e mescolale.

Poi agaiungete 125 mi. di lalte di soia e amalgamate, senza fare grumi.

Quindi unitevi un cucchiaio d'olic di oliva & due prese di sale e infine il ligvito in scaglie,

Prendete una padella antiaderents, oliatene || bordo & | fondi in modo omogenen,

Distribuite un mestolo di pastella, ruotando la padella per distribuire omogeneamente il composto.
Dopo un paio di minuti girate la crépe e cuocete |'allro lalo.

Cuando sara cotta disponetala in un piatto,

Passiamo ora alla besciamella: mettete a fondere la marganna in una pentola a fuocco basso, unite
la farina con una frusta e mescolate.

Varsate 500 ml. di lalte di sola e portate a ebollizione.

Una volla arrivata a ebollizione, spegnate la besclamelia e salate, poi aggiungete la noce moscata.
Prendete ora la crépe e distribuite i funghi, un paio di cucchiai di panna di soia e il lievito in scaglie.
Richiudate la crépe arrotolandola su se stessa.

Distribuite qualche cucchiaio di besciamella in una pirofila da forno, disponatevi le crépe e coprite
con allra besciamella.

Infornate per 10 minuti in forno caldo a 200 gradi & servite
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L’angolo dei libri

a cura dl Monica Parassole e Francesca De Carlo

“Zoo a due”, Giacomao Sartori @ Marino Magliani, Editore Perdisa 2013
€ 14,00

Giacomo Sartori e Marino Magliani in "Zoo a due”, raccolgo-

no 16 racconti dedicatl agli animali, confermando ['estrema

sensibilita e I'attenzione che nutrono versa di loro. Scrivere

di animali per spiegare gli uomini, o almeno di inlerrogarsi uzﬁ = ?u?,.
senza filtri 0 intermediazioni: permette di parlare con la mag-

giore verita possibile delle cose che "contano davvera”, il cer-

care di dare il loro significato a parecle come madre, padre, _ %

casa, cibo.

Le due novelle di Marine Magliani raccontano la storia di due
cani, padre e figlio. |l padre gﬂf‘tﬂlﬂ- a perdere nella costa ligu-
re verso I'entroterra, tentera di tornare dal padrone, ma sara
attratto dal mare & imbocchera il molo. |l secondo, concepito
proprio da quelle parti, risalira le stesse colline quasi riper-
correndo il cammino del padre. | 14 improbabili monolaghi di
Giacomo Sartori spaziano anche su altri animali: un orso
polare freddoloso. una formica che detesia la socialita o un
unicorno che abita nelle pagine del libro.

“"Omero gatto nero”, Gwen Cooper, Sperling & Kupfer Editori - € 16,00
CQuesto libro racconta la storia personale dell'autrice. || protagonista

e & un piccolo micio nero rimasto cieco in seguito a una grave infezio-
il ne agli occhi. Chi I'ha trovato pensa sia meglio sopprimerio per evi-
O ME m targli di soffrire ma non & della stessa opinione il veterinario da cui

GATTO NERO

viena portato che decide di operarlo e restituirlo alla vita, Poi c'e
Gwen, con un lavoro precario, Il cuore spezzato dal fidanzato che
I'na appena lasciatla e | suoi due gatti. L'ultima cosa a cui pensa é
avere un altro gatto per casa. Poi perd viene a sapere di un micino
di due settimane cieco e abbandonato e il suo cuore vacilla, Si
incontranc ed & amore a prima vista.

Nonostante in molti le dicanc che con Omero (il riferimento & al
poeta greco che si dice fosse cieco) non sara la stessa cosa perche
non vede e quindi non potra darle molto soddisfazioni, la realta si
{ rivela completamente diversa. Omero & giocherellone, coraggicso e

con un'incredibile gioia di vivere, una vera forza della natura che
regala alla vita di Gwen nuovo entusiasmo & una nuova voglia di amare. Perché Omero
non e solo un piccolo micio nero ma e una bella lezione di vita per |a sua padrona e per
tutti noi. Omero cl insegna che per amare non servono gli occhl @ una menomaziona
non deve essere un limite ma uno stimolo a reagire e ad apprezzare anco-

ra di plu lo splendido dono che & vivere. . ‘
Gwen Cooper ha fatto parte di numerose associazioni a favore di animali .
e bambini e vive a Manhattan con il marito e i loro tre gatti Rossella, Vashti Q.
e oviamenie Omero.
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AgendATA

Il nostro banchetto

Devi ancora comprare qualche regalo per Matale? Hai esaurito le idee? Passa al nostro
banchettol!

Ti aspettiamo nel giomni immediatamente antecedenti il Natale nella ormai tradizionale
postazione softo | porticl di piazza Garibaldi lato Piazzetta Marconi. Pofral trovare ulili
oggetti per la cura e il divertimento del tuo amico a quattro zampe; simpatici pensierini
natalizi (e non) e il calendario ATA 2014 che quest'anno presenta foto di cani e gatti nelle
loro pose piu simpatiche e tenere.

ATA per la raccolta alimentare per gli animali

Abbiamo aderito anche guest'anno alla raccolia di cibo per animali che si & svolta il 18
ottobre presso alcuni supermercati della citta. La risposta dei cittadini & stata positiva,
segno incoraggiante che la sensibilita verso i pid fragili fra gli amici dell’'uomo non si affie-
valisce, nonostante la siluazione generale sia tutt'altro che facile.

La cena vegetariana: un successo grazie a voil

Venerdi 29 novembre ci siamo ritrovati a tavola per un'allegra cena per la raccolta fondi
a favore delle strutture gestite dall'Associazione Tutela Animali.

Nella sede della Ristorazione Sociale di via Milite lgnoto 1/A ad Alessandria abhiamo
gustato ottime specialita vegetariane e abbiamo trascorso piacevolmente qualche ora in
gradevole compagnia, complice la lotteria che ha messo in palio regali utili sia ai bipedi
e che ai quadrupedi.

Come sempre la vostra partecipazione & stata numerosa, generosa e senlita, olire che
determinante per la buona riuscita dell'iniziativa,

Ancora grazie di esserci stati e... alla prossimall!

Paaola Bianchi
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Sostieni |’A.T.A.

Puoi associarti versando le seguenti quote annue:
- socio junior € 5.00

- socio ordinario € 10.00

- socio sostenitore € 20.00

- socio benemerito € 50.00

Puoi adottare a distanza un cane del Rifugio "Cascina Rosa” versando € 10.00

mensill.
Puoi donare il 5 per mille anche a noi firmando la casella dedicata al sostegno

del volontariato e scrivendo il codice fiscale dell’Associazione Tutela Animali —

Cascina Rosa — 96009500065

Tutte le donazioni possono essere effettuate direttamente al Rifugio "Cascina
Rosa” o sul ¢.c.p. n. 14105159 - IBAN: IT90 U 0760110400000014105159

s.0.5. VOLONTARI! Al canile c¢’e bisogno di te!

csVa

Cenirg Servizi
Velontariale
nravingio oi
Alessandria

ORARI DI APERTURA ANNO 2014
Dal lunedi al gloved

CONTATTI
CSVA, via Varona 1, ang. Via Vochieri - Alessandria
Tel 0131 290389 - N. Verde BOO1 58081
Fax: 0131 430581 - e.mail: info@csva.it
wwrw.osvalit
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CERCHIAMO TE!

Ehi tu! Dico a te!

Quante volte ti ho sentito dire "Amo gli animali e mi piacerebbe fare
qualcosa per aiutarli” e poi? Non ti ho mai visto fare nulla per loro...
ADESSO BASTA!!!

E il momento di dare una svolta alla tua vita
E il momento di dare qualita al tuo tempo libero
E ora di venire a darci una mano!!!

MNelle nostre strutture troverai amici a quattro zampe,
amici che abbaiano e miagolano,
amici che ti faranno sentire utile a te stesso e agli altri
Da loro riceverai
autentico, sconfinato, incondizionato amore... tutto per te
Gli ospiti del Canile e del Gattile aspettano TE!

E tu, che cosa aspetti?
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